
Ein Elternteil oder beide Eltern von
euch sind psychisch erkrankt?
Damit seid ihr nicht allein. In
unserer neuen Gruppe könnt ihr
Kontakt zu anderen  jungen
Menschen aufnehmen. Wir
unterstützen euch dabei mit den
Struggles eures Lebens klar zu
kommen. Betreut wird die Gruppe
von zwei Mitarbeiterinnen des
Hafens.

Auftrieb
GRUPPE FÜR JUNGE
MENSCHEN MIT
PSYCHISCH
ERKRANKTEN ELTERN

Das Wichtigste zu Auftrieb
auf einen Blick:

Wann? Ab 12. April 2023 immer
mittwochs von 16:30 - 18:30 Uhr
Für wen? 12- bis 14-Jährige
Wie lange? 20 Termine
Wo? Tide - Hilfen für Familien,
Wallgraben 39, 1. Etage

Ihr habt noch Fragen?
Dann vereinbart ein
persönliches Gespräch
mit uns:

Mail: tide@der-hafen-vph.de 
Telefon: 040 5247729160
Instagram: @der_hafen_vph

Gefördert von den gesetzlichen Krankenkassen und ihren Verbänden des Landes Hamburg nach § 20a SGB
V im Rahmen ihrer Aufgaben zur Gesundheitsförderung und Prävention in Lebenswelten.


