


Einzel- und Gruppenbehandlungen

GSK (Gruppentraining sozialer Kompetenzen)

ZERA (Zusammenhang zwischen Erkrankung, Reha-

bilitation und Arbeit) eine psychoedukative Gruppe

Kunst und Handwerksgruppen

Belastungserprobung

Vorberufliches Training

Begleitung am eigenen Arbeitsplatz

Vorbereitung auf eine berufliche Rehabilitation

PC-Training

Treining alltäglicher Aktivitäten und Hausbesuche




